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サンリベラル道後便り
令和6年2月10日は旧正月です。
旧正月とは旧暦の正月のことで、その年によっ
て日にちは異なります。 二十四節気の雨水の直
前の朔日が旧暦の元日となります。 ご利用者の
皆様に安心して健康で快適な毎日を過ごしてい
ただけますよう、ご支援させていただきます。

サンリベラルのお正
月は、正面玄関に門
松が並び、エレベー
タ前には金屏風が登
場します。
サンリベラルで新年
を迎えられた皆さん
のご様子をお伝えさ
せていただきます。

初詣ドライブ…近所の氏神様と石手寺にお詣り
しました。
皆さん車内から熱心に「無病息災」を祈願され
ておりました。



〒791-0122     愛媛県松山市末町56-1
サンリベラル道後 ＴＥＬ089-914-0277 1月号担当 對尾・青野

1月11日
鏡開き

お正月に年神様にお供えしていた
鏡餅を下げ、割って食べる昔から
の習慣です。 鏡餅は神様が宿ると
ころと考えられ、鏡餅を開くこと
で、年神様をお送りし、お正月に
一区切りをつけます。

みんなで美味し
く善哉をいただ
きました。

1月27日
バイキング＆お誕生会

マジシャン
峪村

登場！！

鯛の活き造り
も！！

1月お誕生月の方々をみんなでお祝いしました。
毎月恒例バイキングでは豪華メニューが並びます。
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