
サンリベラル道後便り
2026年3月号

本格的な春がやってきて、暑いくらいの陽気の日も有ります、
サンリベラルの廻りでは、菜の花・梅・桜が、次々と満開を迎え、
鳥たちも楽しそうに歌っている今日この頃です。

３／１４（土）
隔月開催の、夜のカラオケ大会「ムーンリベラル」
多くの皆様に歌を披露して頂きました。

３／３（火）
お雛様を飾って、記念写真を撮りました。
お雛様も笑顔で笑っているようでした。

あかりをつけましょ
ぼんぼりに～♪

船を見つめていた

ハマのキャバレー
にいた♪

ひな祭り

ムーンリベラル



３／３０（月）
満開の裏駐車場の桜の下で、「お花見」をしました。
豪華なお花見弁当を頂きました。

〒791-0122 愛媛県松山市末町56-1
サンリベラル道後 TEL089-914-0277

3月号担当 泉・平岡

３／１９（木）
毎月開催の「施設内喫茶」の日は、ケーキを食
べて、元気百倍です。

桜を見ながら美味しくいただきましたよ。花びらもハ
ラハラと降ってきて、情緒の有るお花見となりました。
桜の下で食べるとさらにおいしいですね

甘い物、
大好き！

お花見

施設内喫茶
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