
サンリベラル道後便り 2026年
～8月号～

暦の上では立秋を迎えましたが、まだまだ厳しい残暑が続いております。皆様
いかがお過ごしでしょうか。
サンリベラルでは、エアコン調節やこまめな水分補給に留意しながら熱中症
対策を行なっております。

月に1回の施設内喫茶を行いました♪
皆様お好きなケーキや和菓子を召し上

がり、とても満足そうでした

8月お誕生日会

8月誕生日の方の
お祝いをさせて
頂きました。
皆様お誕生日お
めでとうござい
ます。夏の太陽
のように明るく
エネルギッシュ
でいつまでも元
気でお過ごしく
ださいね
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納涼祭

ビンゴ大会

今年も感染予防のため
入居者様 職員で

納涼祭を開催しました。
のど自慢大会では多く
の歌唱者が日頃の練習
の成果を発揮され

大盛り上がりでした。
最後には花火をして
夏の風物詩を楽しんで

頂きました。

のど自慢大会

花火

インドネシアの職員3名は
初めての納涼祭でした。
頑張って川の流れのように
を覚えました。これからも
精一杯頑張りますので、
よろしくお願い致します。

～お知らせ～ 当施設におきして、年間通じて納涼祭などのイベントを計画・実施させて頂い
ていますが、大きなイベントの時などは、ご面会などは、ご遠慮いただきますよう、ご協力を
お願い致します。
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